
 
 

Y-40 

SABATO 17 APRILE 2027  •  MONTEGROTTO TERME (PD) 

 

DUE SESSIONI DI APNEA NELLA STESSA GIORNATA 

 

ClubApnea Union organizza una giornata dedicata all’apnea presso la piscina termale profonda Y-40, a 
Montegrotto Terme (PD), una struttura dotata di una vasca a profondità variabile fino a −42 metri. 
L’uscita prevede due sessioni in acqua, ciascuna della durata di 85 minuti (circa un’ora e trenta), con 
attività didattiche e di allenamento seguite dagli istruttori Apnea Academy. 

 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

ORARI  
Si terranno 2 sessioni, una alle ore 13,30 (con ingresso sul 
piano vasca alle 13.00) e una alle 16:00 (con ingresso sul 
piano vasca alle 15.30). 

ARRIVO IN STRUTTURA 
Il ritrovo è fissato nella hall della struttura tra le 11:30 e le 
12:00. per svolgere con calma le procedure di accesso. 

 

SPOSTAMENTO E APPUNTAMENTO 

I partecipanti raggiungeranno autonomamente la struttura Y-40 a Montegrotto Terme. Raccomandiamo 
la massima puntualità: sarà necessario completare per tempo le procedure di accesso, il check-in e il 
briefing, così da rispettare gli orari delle sessioni in acqua. 
 

TIPOLOGIE DI PARTECIPAZIONE E QUOTE 

OPEN DIDATTICO 

−12 METRI 

115 € 

Per gli allievi che frequentano il corso 
Open e devono svolgere le uscite 
didattiche previste dal percorso. 

ADVANCED DIDATTICO 

−42 METRI 

125 € 

Per gli allievi che frequentano il corso 
Advanced e partecipano all’uscita 
didattica prevista per il loro livello. 

LUDICA E ALLENAMENTO 

−42 METRI 

165 € 

Per apneisti brevettati che desiderano 
partecipare a un’uscita non didattica, 

dedicata all’esperienza e 
all’allenamento. 



 
 
 

ACCOMPAGNAMENTO E REQUISITI 

L’uscita si svolgerà con gli istruttori Apnea Academy. Tutti i partecipanti saranno accompagnati dal 
proprio istruttore, indipendentemente dal possesso del brevetto. Ogni gruppo di allievi sarà seguito da 
un istruttore. La profondità prevista dipende dalla tipologia di attività scelta: −12 metri per il percorso 
Open e −42 metri per Advanced e ludica. 

ATTREZZATURA NECESSARIA 

Il computer d’immersione è obbligatorio per ogni partecipante. Per le immersioni nel cilindro profondo è 
necessario il lanyard (almeno uno per gruppo). Computer e lanyard possono essere noleggiati 
direttamente presso Y-40, secondo disponibilità. La muta non è obbligatoria: l’acqua della piscina è 
mantenuta a temperatura termale, indicativamente tra 32 e 34 °C. 

 

REGISTRAZIONE PERSONALE SUL SITO Y-40 

Oltre all’iscrizione all’attività tramite ClubApnea Union, ogni partecipante dovrà creare un proprio 
account personale sul sito Y-40 (https://www.y-40.com), inserire i dati richiesti e sottoscrivere il 
regolamento della struttura. Chi possiede già un brevetto dovrà indicare la didattica, il livello e il numero 
del brevetto e caricarne una copia. Chi non possiede ancora un brevetto dovrà dichiararlo nell’apposita 
sezione e indicare che parteciperà accompagnato dal proprio istruttore. La registrazione e il check-in 
online sono individuali. 

 

ISCRIZIONE, PAGAMENTO E CONFERMA DEL POSTO 

Per partecipare è necessario compilare il modulo Golee e procedere contestualmente al pagamento 
della quota corrispondente. Le iscrizioni resteranno aperte per una settimana; le richieste non 
accompagnate dal pagamento non saranno considerate. Il pagamento costituisce una richiesta di 
partecipazione e non comporta la conferma automatica del posto. Al termine della settimana il Club 
verificherà il numero delle adesioni, la composizione dei gruppi, il raggiungimento del numero minimo e 
la disponibilità dei posti presso Y-40. La segreteria comunicherà quindi a ciascun partecipante 
l’eventuale conferma definitiva. In caso di mancata conferma, la quota versata sarà restituita 
integralmente. 

 

 

 

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 

Modulo Golee – ClubApnea Union 

Gli orari e lo svolgimento dell’uscita sono soggetti a conferma da parte Di ClubApnea 

https://moduli.golee.it/culbapnea/iscrizioni-eventi-y40

